
RALLYE NATURE

Présentation
Le rallye nature est un jeu « grandeur nature »
qui invite les participants à cheminer le long
d’un parcours jalonné d’épreuves (énigmes,
missions...). Le format ludique rend la
découverte de l’environnement local accessible
et attrayante. Rien ne sert de courir ou de se
presser, il s‘agit surtout de prendre du plaisir.
Nul besoin d’être un grand spécialiste, tout le
monde pourra s’y retrouver avec les supports
pédagogiques à disposition.

Objectif
Il s’agit de découvrir ou redécouvrir un site à
travers des informations insolites, des
anecdotes et des connaissances naturalistes...
Il s’agira aussi d’apprendre collectivement,
entre élèves. Les épreuves amèneront à
réfléchir tantôt sur la faune et la flore
ordinaires, tantôt sur des espèces protégées.
Parfois, il s’agira plus d’observer, de vivre un
moment d’immersion au contact du vivant
que d’apprendre. Selon les sites, certains
objectifs viseront les connaissances sur un
milieu en particulier.

En chiffres
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UNE FORME LUDIQUE POUR UNE
EXPÉRIENCE ET UN APPORT DE
CONNAISSANCES AU CONTACT DU
VIVANT.

1 site / commune
12 épreuves environ
1h30 environ
Du collège au lycée

Thématiques variéesDéroulement
A leur arrivée, les élèves sont accueillis. Les
règles du jeu sont expliquées, le matériel est
distribué (plan du site, feuille de route,
supports pédagogiques...). Les équipes
partent les unes après les autres. Les
participants notent les réponses des épreuves
sur leur feuille de route. L’animateur reste
joignable pendant toute la durée du jeu. A
leur arrivée, les équipes échangent sur leurs
résultats et expériences avec l’animateur qui
complétera certains éléments de réponses
avec des compléments naturalistes.

ABI
Bretagne Vivante mène des actions d'éducation à la
nature. Forte de cette expérience, l'association 
 intervient sur le volet animation, sensibilisation et
formation de l'atlas de la biodiversité intercommunal
de Brest métropole.  C'est dans ce contexte qu'est
proposé le rallye nature.


